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À cette heure et à ce lieu : 
 

Une perspective bouddhiste  

 

 

 

Chaos. C'est le mot qui caractérise l'état du monde aujourd'hui. 

 

En tant que citoyens de ce monde, devrions-nous haïr les autres parce que d’autres 

sont différents de nous-mêmes, ont des opinions différentes, croient en des religions 

différentes, vivent dans des pays différents ou viennent d’horizons et de circonstances? 

Ces différences ne sont-elles pas la merveilleuse tapisserie naturelle de cette planète 

diversifiée ? 

 

Namumyōhōrengekyō. C'est le nom de la nature de Bouddha présente dans 

chaque être vivant. Il n’y a pas de nature de Bouddha différente pour moi et pour vous. 

Ou un autre pour les personnes valides et un autre pour les personnes ayant des besoins 

particuliers. Pas une nature de Bouddha différente pour les bouddhistes, les chrétiens, les 

musulmans, les juifs, les hindous, etc. Ni une autre pour les Centraméricains, les Nord-

Américains, les Africains, les Asiatiques, les Européens, etc. et une différente pour moi 

ou pour vous. Il n’y en a pas de différent pour les plantes et les animaux, l’eau et l’air ; ni 

une nature de Bouddha différente pour le soleil, les étoiles ou l'univers entier. Il n’existe 

qu’une seule nature de Bouddha : Namumyōhōrengekyō. Cela signifie que nous sommes 

tous liés. 

 

Parce que tout le monde a la nature de Bouddha, et donc tous ont le même 

potentiel pour devenir Bouddha, lorsque vous tuez quelqu'un, vous tuez le Bouddha. 

Lorsque vous dénigrez quelqu’un, vous dénigrez le Bouddha. Lorsque vous méprisez 

quelqu’un, vous méprisez le Bouddha. 

 

Namumyōhōrengekyō est une loi bouddhiste. C'est la loi mystique de cause à 

effet. En plus d’avoir cette nature de Bouddha, toute vie est égale et éternelle. C'est 

l'enseignement du bouddhisme. Peu importe que vous y croyiez ou non, c’est juste LE 

FAIT de la vie. Personne n'est au-dessus de cette Loi ; personne n’est exempté du 

fonctionnement de cette loi. Nos vies sont déterminées par les causes – pensées, paroles 
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et actes – que nous créons. Ce réservoir de causes est ce qu’on appelle le karma. Au 

quotidien, nous créons continuellement du bon et du mauvais karma pour nous-mêmes. 

Le Bouddha a dit : « Si vous voulez comprendre les causes qui existaient dans le passé, 

regardez les résultats tels qu'ils se manifestent dans le présent. Et si vous voulez 

comprendre quels résultats se manifesteront dans le futur, regardez les causes qui 

existent dans le présent. Cela signifie qu’il est possible que dans la prochaine vie, chacun 

d’entre nous vive la même expérience que les migrants fuyant des conditions 

désespérées, que ce soit à cause du changement climatique ou de la violence, en 

Amérique centrale, au Moyen-Orient, en Afrique ou ailleurs.  

 

". . « Si l’esprit des gens est impur », a écrit le Bouddha, « leur terre est également 

impure, mais si leur esprit est pur, leur terre l’est aussi. Il n’y a pas deux terres, pures et 

impures en elles-mêmes. La différence réside uniquement dans le bien ou le mal de notre 

esprit. 

 

 Le bouddhisme considère toute vie comme fondamentalement bonne, parce que 

toute vie possède la nature de Bouddha. Mais toute vie contient également les mondes 

de l’enfer, de la cupidité, de l’animalité et de la colère. En tant qu’êtres humains, nous 

avons le choix entre exprimer notre esprit et notre cœur de Bouddha ou exprimer notre 

nature inférieure. À l’heure actuelle, les natures les plus basses et destructrices de 

l’humanité dominent de plus en plus, nous faisant perdre notre esprit pur et notre terre 

pure. 

 

Il devrait être obligatoire pour les dirigeants du monde de passer du temps dans 

la Station spatiale internationale. S’ils regardaient la planète Terre depuis ce point 

d’observation, ils ne verraient aucune frontière. Au lieu de cela, ne seraient-ils pas 

impressionnés par toute cette vie partageant cette seule planète dans un système solaire 

inhabité suspendu dans un espace infini ? Ainsi, ne réaliseraient-ils pas que nous, à cette 

époque et en ce lieu, sommes tous liés et devons prendre soin de cette planète et des 

autres ? 

 

Néanmoins, il appartient à chacun de nous de considérer sérieusement nos 

actions, nos paroles et nos pensées car elles sont enregistrées en permanence comme notre 

karma. Notre karma individuel et notre karma collectif affectent non seulement nous-

mêmes, nos communautés, notre pays et notre peuple, mais déterminent également la 
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viabilité de notre planète. 


