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इस समय और स्थान में: एक बौद्ध पररपे्रक्ष्य 

 

 

अव्यवस्था। यही वह शब्द है जो आज ववश्व की स्स्थति को दशाािा है। 
 
इस दतुिया के िागरिक होिे के िािे, क्या हमें दसूिों से िफिि कििी चाहहए क्योंकक दसूिे 

हमसे अलग हदखिे हैं, अलग-अलग िाय िखिे हैं, अलग-अलग धमों में ववश्वास कििे हैं, अलग-
अलग देशों में िहिे हैं। या कफि उिकी पषृ्ठभूमम औि परिस्स्थतियााँ अलग-अलग हों। क्या ये अंिि 
इस ववववध ग्रह की अद्भुि, प्राकृतिक टेपेस्री िहीं हैं? 

 

Namumyőhōrengekyo. हि जीव वस्िु में बुद्ध-प्रकृति का यही िाम है।  मेिे 
मलए कोई अलग बुद्ध-प्रकृति िहीं है औि आपके मलए कोई औि। या सक्षम लोगों के 
मलए एक अलग औि ववशेष जरूििों वाले लोगों के मलए एक अलग। बौद्धों ,  ईसाइयों ,  
मुसलमािों ,  यहूहदयों ,  हहंदुओं आहद के मलए एक अलग बुद्ध-प्रकृति िहीं है। ि ही मध्य 
अमेरिककयों ,  उत्तिी अमेरिककयों ,  अफ्रीककयों ,  एमशयाई ,  यूिोपीय आहद के मलए एक अलग 
औि मेिे या आपके मलए एक अलग। पौधों औि जािविों ,  पािी औि हवा के मलए एक 
अलग िहीं है ;  ि ही सूया,  मसिािों या पू िे ब्रहमांड के मलए एक अलग बुद्ध-प्रकृति। केवल 
एक ही बुद्ध-प्रकृति है- िामुयोहोिें गेक्यो। इसका मिलब यह है कक हम सभी संबंधधि 
हैं। 

क्योंकक हि ककसी में बुद्ध-प्रकृति होिी है, औि इसमलए सभी में बुद्ध बििे की समाि 
क्षमिा होिी है, जब आप ककसी को माििे हैं, िो आप बुद्ध को माि िहे होिे हैं। जब आप ककसी 
का अपमाि कििे हैं, िो आप बुद्ध का अपमाि कि िहे होिे हैं। जब आप ककसी के प्रति तििस्काि 
का भाव िखिे हैं, िो आप बुद्ध के प्रति तििस्काि का भाव िखिे हैं। 

 

िामुम्योहोिेन्गेक्यो एक बौद्ध कािूि है। यह कािण औि प्रभाव का िहस्यमय 
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तियम है। इस बुद्ध-स्वभाव के अलावा ,  सभी जीवि समाि औि शाश्वि हैं। यह बौद्ध 
धमा की मशक्षा है. इससे कोई फका  िहीं पड़िा कक आप इस पि ववश्वास कििे हैं या 
िहीं ,  यह मसफा  जीवि का एक िथ्य है। कोई भी इस कािूि से ऊपि िहीं है ;  इस कािूि 
के कियान्वयि से ककसी को भी छूट िहीं है. हमािा जीवि हमािे कािणों - ववचािों ,  शब्दों 
औि कायों से तिधाारिि होिा है। कािणों के इस भण्डाि को कमा के िाम से जािा जािा 
है। दैतिक आधाि पि ,  हम लगािाि अपिे मलए अच्छे औि बु िे कमा बिािे हैं। बुद्ध िे 
कहा ,  "यहद आप अिीि में मौजूद कािणों को समझिा चाहिे हैं ,  िो उि परिणामों को 
देखें जैसे वे विामाि में हदखाई देिे हैं। औि यहद आप यह समझिा चाहिे हैं कक भववष्य 
में क्या परिणाम सामिे आएंगे ,  िो उि कािणों को देखें जो विामाि में मौजूद हैं।" ।" 
विामाि।" इसका मिलब है ,  यह संभव है कक अगले जीवि में ,  हम में से ककसी को भी 
मध्य अमेरिका ,  मध्य पूवा,  अफ्रीका या कहीं औि कठोि परिस्स्थतियों से भागिे वाले 
प्रवामसयों के समाि अिुभव हो सकिा है ,  चाहे जलवायु परिविाि के कािण ,  या हहंसा के।  

 
". . . बुद्ध िे मलखा, "यहद लोगों का मि अपववत्र है, िो उिकी भूमम भी अशुद्ध है, लेककि यहद 
उिका मि शुद्ध है, िो उिकी भूमम भी शुद्ध है। अपिे आप में पववत्र औि अपववत्र दो भूममयााँ 
िही ंहैं। अंिि पूिी ििह से हमािे हदमाग की अच्छाई या बुिाई में तिहहि है।   
 
 बौद्ध धमा सभी जीवि को मूल रूप से अच्छा माििा है, क्योंकक सभी जीवि में बुद्ध-
प्रकृति होिी है। लेककि सभी जीवि के भीिि ििक, लालच, पशुिा औि िोध की दतुिया भी समाहहि 
है। मिुष्य के रूप में, हमािे पास अपिे बुद्ध मि औि हृदय को व्यक्ि कििे, या अपिी तिचली 
प्रकृति को व्यक्ि किि ेके बीच एक ववकल्प है। विामाि में, मािव जाति में अधम, वविाशकािी 
प्रकृति का प्रभुत्व बढ़ िहा है, स्जससे हम अपिे शुद्ध मि औि शुद्ध भूमम को खो िहे हैं। 
 

ववश्व िेिाओं के मलए अिंिााष्रीय अंिरिक्ष स्टेशि पि समय बबिािा अतिवाया होिा चाहहए। 
यहद उन्होंिे उस सुववधाजिक बबदं ुसे पथृ्वी ग्रह को देखा होिा िो उन्हें कोई सीमा िहीं हदखिी। 
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इसके बजाय, क्या वे अििं अंिरिक्ष में लटके तिजाि सौि मंडल में इस एक ग्रह पि जीवि साझा 
किके आश्चयाचककि िहीं होंगे? इस प्रकाि, क्या उन्हें यह एहसास िहीं होगा कक हम, इस समय 
औि स्थाि में, सभी संबंधधि हैं, औि हमें इस ग्रह औि एक-दसूिे का ख्याल िखिा चाहहए? 

 

बहिहाल, यह हममें से प्रत्येक पि तिभाि है कक हम अपिे कायों, अपिे शब्दों औि अपिे ववचािों 
पि गंभीििा से ववचाि किें क्योंकक वे स्थायी रूप से हमािे कमा के रूप में दजा हैं। हमािे 
व्यस्क्िगि कमा औि हमािे सामूहहक कमा ि केवल हमें, हमािे समुदायों, हमािे देश औि हमािे 
लोगों को प्रभाववि कििे हैं, बस्ल्क हमािे ग्रह की व्यवहायािा को भी तिधाारिि कििे हैं। 
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