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24 စက ားလ  ားမ  ား  

 

 

Lotus Sutra က   က င ့်ခြင့်ား။ 

စ လ  ား 24 လ  ားတငွ့်ဖ  ့်ခြထ ားသည့်။ 
Bodhisattva Jofukyo က ဖ  တယ့်။   

 

ငါ မင့်ားက   ဖလားဖလားနက့်နက့်ဖလားစ ားတယ့်။ 

ငါ မင့်ားက   တစ့်နည့်ားနည့်ားန   မထမီ  ခမင့်မခြြုြါဘ ား။ 

ငါသည့် သင့်တ   က   မထမီ  ခမင့်ခြြုသည့်မ  တ့်။ 

ခမတ့်စွ ဘ ရ ားခ စ့်     အရည့်အြ င့်ားရ  လ   လ ား။ 

မင့်ားသ ယ  ရင့် Namu-myoho-renge-kyo 

Namu-myoho-renge-kyo ဖလ က င ့်ြါ။ 

 

 

NICHIREN DAISHONIN သည ် Lotus Sutra ၏ အခန််း 20 တွင ် ဘရုော်းလ ောင််း Jofukyo ၏ 

ဇောတ် မ််းက ု မကကောခဏ က ု်းကော်းပ  ်း ဗုဒ္ဓဘောသောက ု လပ ောင််းပ နဆ်က်ဆံပခင််းပြင  ်နော်း ညမ်ှုန ယောမက ု 

သရု ်လြော်သည။် ဆ ု  ုသညမ် ော ဤဗုဒ္ဓဘောသောက ု ဆန  က်ျငသ်မူျော်း င ် ကကော်းနောရံု ပြင  ်ကယ်တငပ်ခင််းသ ု   

လရောက်န ငုလ်သ်းသည။် 

 

 Nichiren Shoshu ဗုဒ္ဓဘောသောက ု ကျင သ်ံ်ုးပခင််းတွင ်အ  ုင််းန စ်  ုင််းရ  သည။် 1. မ မ က ုယ်က ု လ  ကျင  ်ါ။ 

2. အပခော်းသမူျော်းအတွက ် လ  ကျင  ်ါ။ Namu-myoho-renge-kyo ၏ စစ်မ နလ်သော တရော်းဓမမက  ု
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အပခော်းသမူျော်းအော်း လပ ောပ ပခင််းသည ်အပခော်းသမူျော်းအတွက် စစ်မ နလ်သော အလ  အကျင တ်စ်ခုပြစ်သည။် 

က ုယ ်အတွက်သော လ  ကျင ရ်င ်ဘယ်သမူ  ဉောဏမ်မ န ငု ်ါဘ်ူး။ 

 


