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24 अक्षर 

 

 

कमल सूत्र का अभ्यास 

द्वारा बोले गए इन 24 अक्षरों में ननहित िै 

बोधिसत्व जोफुक्यो 
 

मैं आपका हृदय से सम्मान करता ह ूं. 
मैं तुम्हारा ततरस्कार नह ूं करता, रूंचमात्र भी नह ूं, 

न ह  तुम्हें हेय दृष्टि से देखो, 
क्योंकक आपमें बुद्ध बनने की क्षमता है 

नामु-मायोहो-रेंगे-क्यो का यदद आप विश्िास करते हैं 
नमु-म्योहो-रेंगे-क्यो के कान न में 

और इसका अभ्यास करें. 
 

 
उडुम्बारा फाउूं डशेन एक गरै-लाभकार , बौद्ध फाउूं डशेन है जो तनचचरेन शोश  बौद्ध 
धमम के फ जी स्क ल परूंपरा का पालन करता है, जो नाम -मायोहो-रेंगे-क्यो को सच्चा 
कान न और तनचचरेन डशेोतनन को सच्चा बुद्ध मानता है। 
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यह फाउूं डशेन तनचचरेन शोश  शोशशूंकाई शुक्यो होष्जन मूंददर सैन्बो-इन (तीन खजानों 
का मूंददर) का एक अमेररकी-आधाररत प्रतततनचध है जो जापान के फुकुयामा शहर में 
ष्स्ित है। 
 
हमारा शमशन शोशशन-काई (ट्रू फेि अिकेतनूंग) पुजार  रेिरेंड रैडो दहरोिा द्िारा शसखाई 
गई तनचचरेन डशेोतनन की शशक्षाओूं को प्रसाररत करना है। यह साइि सच्चे बौद्ध 
धमम पर प्रिचन प्रस्तुत करने के शलए समवपमत है। हम सभी लोगों का उनके अूंततनमदहत 
बुद्ध स्िभाि के शलए सम्मान करते हैं और आशा करत ेहैं कक यह साइि यहाूं आन े
िाले सभी लोगों की आूंखें खोलेगी और आपको ज्ञानोदय की ओर ले जान ेमें सहायता 
करेगी। 

 

विपर त सूंबूंध के माध्यम से बुद्धत्ि को साकार करन ेके बौद्ध शसद्धाूंत को चचत्रत्रत 
करन ेके शलए, तनचचरेन डशेोतनन अक्सर बोचधसत्ि जोफुक्यो की कहानी का हिाला 
देते हैं, जो लोिस स त्र के अध्याय 20 में ददखाई देती है। यह इूंचगत करता है कक जो 
लोग इस बौद्ध धमम का विरोध करत ेहैं, िे भी इसके बारे में सुनने के बाद भी बचाए 
जा सकत ेहैं। 
 

 तनचचरेन शोशु बौद्ध धमम का अभ्यास दो प्रकार का है: स्ियूं के शलए अभ्यास, और 
द सरों के शलए अभ्यास। द सरों को बताना, उन्हें नामुम्योहोरेन्गेक्यो के सच्चे कान न 
से जोड़ना, द सरों के शलए सच्चा अभ्यास है। कोई भी व्यष्क्त केिल अपने शलए 
अभ्यास करके प्रबुद्ध नह ूं बन सकता। 

 


