
UDUMBARAFOUNDATION.ORG 
 

 

LES 24 MOTS  

 

 

La pratique du Sutra du Lotus 

réside dans ces 24 caractères prononcés par 

Bodhisattva Jofukyo 

 

Je te respecte profondément. 

Je ne te méprise pas, même pas un peu, 

ni te mépriser avec mépris, 

car tu as la capacité de devenir un bouddha 

de Namu-myoho-renge-kyo si seulement vous croyez 

dans la loi de Namu-myoho-renge-kyo 

et pratiquez-le. 

 

 

NICHIREN DAISHONIN cite souvent l'histoire du bodhisattva Jofukyo, qui apparaît dans le 

chapitre 20 du Sutra du Lotus, pour illustrer le principe bouddhiste selon lequel atteindre la 

bouddhéité à travers une relation inversée, indiquant que même ceux qui s'opposent à ce 

bouddhisme peuvent, après en avoir entendu parler, atteindre salut. 

 

La pratique du bouddhisme Nichiren Shoshu est double : pratique pour soi-même et pratique pour 

les autres. Le dire aux autres, les amenant à établir un lien avec la véritable Loi de 

Namumyohorengekyo, est la véritable pratique pour les autres. Personne ne peut devenir éveillé 

en pratiquant uniquement pour lui-même. 


