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尘世的欲望就是启蒙 
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日莲大圣人的教义与其他佛教教派以及非佛教教派的教义之间的区别在于，当您相

信并实践这些其他教义时，就像登上了更高层次的阶梯。 当你实践并相信这些其他教义

时，它们承诺你的生活、你的个性和你的品格将会改善； 你美丽的心将会暴露； 你的疑

虑、邪念就会消除，你的德就会增长。 那个时候你就会被开启，或者说你的存在就会被

神称颂。 这是一般宗教观念的顶峰信仰。 这就是为什么信徒被告知要有信仰和实践。 

 

 日莲大圣人教导我们，要成为完美的人是不可能的。 当您每天洗澡或淋浴时，无

论您如何擦洗和清洁自己，在用毛巾擦干时都会产生死皮。 无论你是谁或住在哪里，没

有人不会产生死皮。 当你觉得自己心里没有任何疑虑或邪恶的时候，就是你又恢复有这

样的想法的时候。 这就是人类的现实状况。 

  

真正的教法是，Namumyohorengekyo 法会包容你心中所有的欲望、怀疑、弱点

和邪恶。 当你认识到你内心的弱点、邪恶或残酷的方面，并认识到你的整个生命都体现

了 Namumyohorengekyo 法则时，那么你就走在正确的道路上。 你必须明白，我们不能

仅仅消除生活中消极的部分。 毕竟，从地狱到佛的十界，存在于每个人的心中。 重要的

是要认识到消极的一面也存在于你的内心。 

 

 把开悟和欲望放在一起说似乎是矛盾的。 但两者都存在于每个人的生活中。 一个

宗教说信了就有德、有正义、有好人，这实在是一句空话。 日莲大圣人的教导阐释了生

命的真谛。 

 

 “有智慧的人，不是脱离世俗修行佛法的人，而是彻底了解治理世界的道理的人。” 

(The Kalpa of Decrease, the Major Writings of Nichiren Daishonin, Vol. 6 p. 142)  


