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LES DÉSIRS TERRES SONT 
L'ÉCLAIRCISSEMENT 

BY REVEREND RAIDO HIROTA 
 

La différence entre l’enseignement de Nichiren Daishonin et les enseignements d’autres 

sectes bouddhistes ainsi que des religions non bouddhistes est que lorsque vous croyez 

en ces autres enseignements et les pratiquez, c’est comme monter des escaliers vers des 

niveaux supérieurs. Lorsque vous pratiquez et croyez en ces autres enseignements, ils 

promettent que votre vie, votre personnalité et vos attributs seront raffinés ; votre bel 

esprit sera exposé ; vos doutes et votre mauvais esprit seront éliminés et vous serez plein 

de vertu. À ce stade, vous aurez atteint l’illumination, ou votre existence sera louée par 

Dieu. C'est la notion religieuse générale de la croyance suprême. C’est ce qui est enseigné 

aux croyants comme raison d’avoir la foi et la pratique.  

 

Nichiren Daishonin a enseigné qu’il est impossible de devenir une personne 

parfaite. Lorsque vous prenez un bain ou une douche tous les jours, peu importe combien 

vous vous frottez et vous nettoyez, des peaux mortes seront créées au moment où vous 

vous essuyerez. Il n’y a personne, peu importe qui vous êtes ou où vous vivez, qui ne 

crée des peaux mortes. Le moment où vous sentez que vous n’avez aucun doute ou aucun 

mal dans votre esprit, c’est le moment où vous recommencerez à avoir de telles pensées. 

C'est la réalité de la condition humaine. 

 

 Le véritable enseignement est que l’enseignement de Namumyohorengekyo 

enveloppera tous les désirs, doutes, faiblesses et mal dans votre esprit. Lorsque vous 

reconnaissez les faiblesses, les aspects mauvais ou cruels de votre esprit et que vous 

reconnaissez que votre vie entière incarne la loi de Namumyohorengekyo, alors vous êtes 

sur le bon chemin. Vous devez comprendre que nous ne pouvons pas simplement 

éliminer la partie négative de notre vie. Après tout, les Dix Mondes, de l’Enfer à la 

Bouddhéité, existent en chacun. Il est important de vivre en sachant que le côté négatif 

est aussi en vous. 

 

 Il peut paraître contradictoire de parler ensemble d’illumination et de désir. Mais 

les deux existent dans la vie de chacun. Pour une religion, dire qu’en y croyant, vous 
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aurez de la vertu, serez juste et serez une bonne personne est en réalité une promesse 

vide de sens. L’enseignement de Nichiren Daishonin explique le véritable sens de la vie. 

  

 Une personne sage n'est pas celle qui pratique le bouddhisme en dehors des 

affaires du monde, mais plutôt celle qui comprend parfaitement les principes selon 

lesquels le monde peut être gouverné." (The Kalpa of Decrease, the Major Writings of 

Nichiren Daishonin, Vol. 6 p. 142)  

 


